‘9’ P&rto do Son

A PREVENCION DO CONSUMO DE ALCOHOL NA MOCIDADE, TEMA CENTRAL DUNHA NOVA
ACCION FORMATIVA PROMOVIDA POLO CONCELLO DE PORTO DO SON.

A accion formativa, de catro horas de duracion, vai ter lugar o mércores 30 de xufio Casa da Cultura de

Porto do Son.

A Area de Benestar Social do Concello de Porto do Son, en colaboracién coa Escola Galega de Satde para
Cidadans —dependente da Conselleria de Sanidade- organiza un curso gratuito centrado na prevencién do
consumo de alcohol na mocidade (4h) que vai ter lugar o mércores 30 de xuiio, en horario de 16.00h a

20.00h.

Esta accion formativa, de caracter gratuito, esta dirixida a profesionais do dmbito educativo e/ou sanitario,

coidadores/as, pais/nais e cidadania en xeral.
Programa:

Experimentacién co alcohol. Mitos e realidades.
Indicadores de consumo.

Factores de risco e de proteccidn.

A publicidade do alcohol.

Lei 11/2010, de 17 de decembro, de prevencion do consumo de bebidas alcohédlicas en menores de idade.

A sesion correrd a cargo de Dna. Miriam Otero Requeijo (Psicdloga do Servizo de Trastornos Aditivos da
Direccidén Xeral de Innovacion e Xestion da Saude Publica) e Dna. Maria Jesus Garcia Blanco (Médica do

Servizo de Trastornos Aditivos da Direccion Xeral de Innovacion e Xestion da Saude Publica).

As persoas interesadas deben enviar a correspondente folla de inscricidn ao enderezo electrénico

maria.santos.lemina@portodoson.gal

Mais informacion no teléfono 981 86 74 14.

As prazas, limitadas, asignaranse por orde de inscricién.

Porto do Son, 16 de xufio de 2021.



